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PREENCHEDORES FACIAIS

PREENCHEDORES FACIAIS:

® 0 aumento dos tecidos moles data de mais de 100 anos
(enxerto de gordura autologa)

® parafina — reagio de corpo estranho

® 1950 — 1982 - silicone liquido ( suspenso pelo FDA em
1982 pela toxicidade)

® 1980 — colageno bovino /colageno humano — agente de
comparacao

® 1990 — varios preenchedores dérmicos

Klein A, Elson M.; Dermatol Surg 2000; 26:1096-10
Jonnes, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444.
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PREENCHEDORES FACIAIS

PREENCHEDORES FACIAIS:

® PREENCHEDORES SEMIPERMANETNES
(TEMPORARIOS) : ac hialurénico (2004),
hidroxiapatita de Ca, Ac poli-L-Latico

® PREENCHEDORES DE LONGA DURACAO :
micoroesferas de polimetil metacrilato,
silicone liquido altamente purificado
( proibido no Brasil) e polimeros de hidrogel

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

PREENCHEDORES FACIAIS:

® Popularidade aumentada do “ botox” :
@ interesse renovado pelos preenchedores

® coadjuvantes ou alternativos a toxina na
reducao de rugas.

Yanoff & Duker: Ophthalmology, 3rd ed, 2008

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

RUGAS:

® DINAMICAS: pela contratura da musculatura
subjacente

tratamento: Toxina botulinica

® ESTATICAS: Interacées intrinsecas dos
componentes do assoalho dermico, e fatores
externos: fumo, gravidade e exposicao a luz solar.

tratamento: preenchedores

Yanoff & Duker: Ophthalmology, 3rd ed, 2008

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

PREENCHEDORES FACIAIS:

@ geralmente seqguros ( procedéncia do produto, areas de injecao e
expertise do médico)

® Cada um tem propriedades especificas e duracao que o tornam
mais apropriados para certos usos

® Semipermanentes — devem ser repetidos a intervalos regulares (o
preenchedor sera substituido pelo colageno do préprio paciente
apos varios ttos), menor risco de supercorrecao

® Preechedores definitivos — reforco a cada 5 anos, cuidado com
resultados irreversiveis ( o resultado estético nao é permanente,
mas sim a permanéncia do produto nos tecidos — corpo estranho)
Maior incidéncia e complicacoes

Jones, DH; Dermatol Clin 27 (2009) 433-444.

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

PREENCHEDORES FACIAIS —CONTRA-INDICAGOES:

® GRAVIDEZ
® AMAMENTAGAO
® DOENGCAS AUTO-IMUNES

® DISCRASIAS SANGUINEAS

® ALTERACOESPSIQUIATRICAS

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

PREENCHEDORES FACIAIS
CARACTERISTICAS IDEAIS:

® Inerte

® |onga duracao

® Nio pode sofrer fagocitose pelos macréfagos

® Deve ser maior que 30 micras ( menor seria fagocitado), e menor
que 50-60 ( 58) micras — fica muito pesado e pode deslocar

® Nio requerer técnias invasivas
® Nio gerar doencas de depésito (componente e animal)
® Capaz de resistir ao estiramento cutaneo

. V4
Custo acessivel Dr. Valcinir Bedin 2007,

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

PARA QUE USAR UM UM PREENCHEDOR?

® Redefinicdo dos contornos e volumes faciais

® | ipoatrofia associada ao envelhecimento ou SIDA

® Correcao de sulcos e rugas profundas

® Redefinicao do contorno ou aumento labial

® Como complemento das rugas de expressio

® Combate a flacidez- estimulo de colageno e
fibroblastos

® Elevacao da ponta nasal

® Correcao de cicatrizes

® Correcio de deformidades e assimetrias faciais

® Reconstrucoes estruturais (congénitas, traumaticas

iatrogénicas)

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

AVALIAR E CONSIDERAR:

® Grau de envelhecimento cutineo

® Genética familiar (flacidez cutanea? Musc?)|
® Raca, Variacoes de peso |
® Alteracoes dentarias (retracao dental e alveolar)
® Tiques faciais, espasmos

® Cirurgias prévias

® Uso de cosméticos e tratamentos prévios

® Condicoes socioecondémicas e estilo de vida

www.adrianaschmidt.com
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PREENCHEDORES
TECNICA DE APLICAGAO:

® nao ha necessidade de teste cutaneo prévio

® ¢ suficiente o uso de anestésico topico
(Dermomax R15- 30 min antes)

® |dentificar as areas a serem tratadas
@ fazer a marcacao com o paciente sentado
® assepsia e antissepsia

@ aplicacao por retroinjecao linear ou ponto-a-ponto

www.adrianaschmidt.com
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TECNICAS DE APLICACAO:

1. Téenica de Canalizacién 2. Técnica de Puncién Serial

3. Técnica de Abanico 4. Técnica de Reticulado
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PREENCHEDORES FACIAIS - PLANOS DE APLICAGAO

CERTO:

@® Derme superficial/Juncao dermo-epidérmica - na juncdo com a
derme: ac hialuronico finelines

® Derme média - ac hialurénico regular

® Derme profunda : ac hialurénico Deep, Ac. polilatico

® Subdérmico/ juncao derme com subcutaneo: Ac hialurénico
(Sub —Q), Ac. Polilatico, hidroxiapatita de Ca

® Subcutaneo e justa-periostal: PMMA, hidroxiapatita de Ca e
Poliacrilamidas
ERRADO:

® PMMA, Hidroxiapatita e Acrilamidas na derme = r. granulomatosa

® Ac hialurénico no subcutaneo = resposta fugaz ou imperceptivel

Dr. Afranio Lamy Spolador, 2009.

www.adrianaschmidt.com
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PREENCHEDORES DISPONIVEIS APROVADOS PELO FDA 05/ 2009

Tahble 1

Currently available dermal fillers approved by the US Food and Drug Administration (May, 2009)

Temporary fillers

Bovine collagen Zyplast, Zyderm (Allergan, Irvine, CA)

Human ccllagen 8 Cosmederm, Cosmoplast (Allergan, Irvine, CA)

Porcine collagen o Evolence (Colbar, Herzliya lsrael)

Hyaluronic acid N wevelle Silk (Mentor, Irving, TX), Elevess (Anika, Woburn, MA)

Semipermanent fillers o — \

Calcium hydroxylapatite (mu Radiesse (BioForm, San Mateo, CA]

Paly-L-lactic acid a \ Sculptra|[(Dermik, Berwyn, PA) \

Hyaluronic acid Hestylanel, Perlane {(Medicis, Scottsdale, AZ);|Juvederm (Allergan,
rvine, CA)

Permanent fillers

Liguid silicone Silikan-100C (Alcon, Fort Waorth, TX); Aaatosil-5000 (Fscalon
Ophthalmics, Skillman, NJ)

Polymethyl methacrylate Artefill (Artas, San Diego, CA)

(Teoxane Lab., Switzerland).

Recentemente aprovado: Prevelle Silk? (Mentor, Texas) 5,5 mg/cc, menos conc e
incorporado a lidocaina, efeito mai sutil e menos duravel quando comparado a
Restylane e Juvederm, Eveless® (Anika, Massachusetts) que tem melhor conc. AH 28
mg/cc. Investigados em estudos clinicos nos EUA: Puragem Plus® (Mentor, Texas) tb
assoc a lidocaina, Belotero Softk e Belotero Basick (Anteis,Switzerland) e Teosyal®

Dermatol Clin 27 (2009) 433-444.
www.adrianaschmidt.com
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PREENCHEDORES SEMIPERMANENTES
HIROXIAPATITA DE Ca:

° Constituinte normal de ossos e dentes, Ca e ions fosfato

° Utilizado ha mais de 20 anos em implantes dentarios e outros

® Composto de microesferas de hidroxiapatita de Ca (25-45 micras)
suspensas num gel carreador de hidroximetilcelulose

@ Nome comercial: Radiesse ® (Bio Form Medical, San Mateo,
California), Beautyfill R (Establishment Biotech, Costa Rica)

° Textura gelificada, microesferas, nao requer teste alérgico

® Liberado na Europa e Estados Unidos (2005)

® Brasil — Regisntro na ANVISA, seringas prontas para uso de 1,3
cc

/5ml o Beautyfill
y Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444
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PREENCHEDORES FACIAIS

HIROXIAPATITA DE Ca
PARTICULAS

Esferas porosas de organizacao aleatoria

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

HIROXIAPATITA DE Ca

No inicio, o gel funciona como um preenchimento

Macrofagos absorvem o gel usado como veiculo
e os fibroblastos vao formando um novo colageno

Novo tecido residente ( colageno)
une-se as microesferas de HACa

Apos perido variavel, as particulas de HACa

degradam e sao fagocitadas e metabolizadas pelos
macrofagos

Até a menor particula é degradada, sem que haja
migragcao

www.adrianaschmidt.com
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HIROXIAPATITA DE Ca (HACa)

® INDICACOES: para implante subdérmico na corregio de rugas
faciais moderadas a severas, sulcos incluindo o nasolabial,
correcao da lipoatrofia associada ao HIV.Outros: insuf de cordas
vocais, defeitos orais ou maxilares, e como marcador
radiologico. Uso off label inclui linhas de marionete, comissuras
orais, perda de vol em queixo, e deformidades de dorso nasal.

Nao é apropriado para uso labial.
® MECANISMO DEACAO: o gel é fagocitado e processo de
neocolagénese ao redor das esferas.
As esferas cilindricas sao gradualmente quebradas e eliminadas
como ions de calcio e fosfato na urina.
A proliferacao do colageno e o lento processo de quebra da
HACa respondem pelo efeito prolongado

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444 : .
www.adrianaschmidt.com



HIROXIAPATITA DE Ca

PREENCHEDORES FACIAIS

APLICAR SOBRE A ESTRUTURA OSSEA:

REJUVENESCIMENTO

Rejuvenescimento de maiares .

Nasogeniano superfor

Linho de maxilay LY

/g'l
!-_*A

¥ B

PROJECAO

_. Aumernio de malares

Rinoplastia nde drirgice
_ Linha da maxilar

— Aumento de mento
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HIROXIAPATITA DE Ca
INDICACOES

MODEIAGEM DO CONTORNO FACIAL

dorso nasal 02-08mL
malar 05-1.5mL
mento 05-1,0mL

dngulo mandibula 0,5 - 1.5 mL

www.adrianaschmidt.com
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HIROXIAPATITA DE Ca [
LOCAIS APSSIVEIS DE APLICACAO

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

HIROXIAPATITA DE Ca
APLICACAO

@ Uma a duas aplicacoes
@ Anestesia topica local ou bloqueio
agulha de 27G de 1 ou 1,5 polegadas
® Derme reticular - Subdérmico -, angulo de injecio a 45 graus
® Injecao obliqua descendente
@ Retroinjecao na porcao média — profunda na juncao
com o tec.subcutaneo, pref. no plano subcutaneo ou epi-periostal
@ Utilizar um fator de correcdo de 1 pra 1
® Massagear suavemente o local da aplicacio para garantir
maior uniformidade
@ Edema e inflamacao por 72h, res. em 3-4 semanas
@® Durabilidade 1,5 a 2 a (idade, t. pele, estilo de vida e ativ musc.)

www.adrianaschmidt.com
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HIROXIAPATITA DE Ca
ESTUDOS HISTOLOGICOS:
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Aumento da deposicao de colageno ao redor
das microesferas de HACa entre 4 a 78
S S Dermatol Surg 2008; 34:S53-5.

www.adrianaschmidt.com
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HIROXIAPATITA DE Ca

® EFEITOS ADVERSOS E RESUTADOS: dor ( a adigdo de 0,15 cc
de lidocaina 1% com vc ao 1,5ml do produto nao alterou o res),
edema e equimose por 1 semana, eritema 2 a 3 semanas,
néduos nao granulomatosos (raro), embolia isquémica ( artéria
angular e ramos). Estudos comparativos demostram efeito
similar e mais duradouro que ao Ac hiauronico e superior ao
colageno. Algum efeito residual por até 36 meses. HACa nao é
visivel ao Rx mas é visivel na tomografia.

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444
www.adrianaschmidt.com
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ACIDO POLILATICO (PLA):

® Polimero sintético biodegradavel e reabsorvivel

® Sculptra R (Dermik Lab, Pennsylvania) consiste em
microparticulas de PLA em um gel de
caboximetilcelulose

® Deve ser recostituido em H20 antes da administracao
e hao requer teste cutaneo

® Foi aprovado em 2004 para tto da lipoatrofia em pac
aidéticos

® Tem sido utilizado para lipoatrofia relacionada a idade

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444
www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

ACIDO POLILATICO (PLA):

@ efeito instantaneo 2 a 4 dias ( edemal/ diluente)

@ multiplos tratamentos (3) a 3-4 semanas de
intervalo , 1 frasco/sessao

® alto custo

@ volumizador nas depressoes faciais

@® efeito LIFTING ( proliferacao celular/fibrose)
® resultado sutil — natural

® duracio de 1 a 2 anos

® prevencao da flacidez facial e envelhecimento

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com




PREENCHEDORES FACIAIS

ACIDO POLILATICO (PLA):

® Correcdao mecanica — volumizacao imediata
absorvida em poucos dias.

@ Em semanas a meses, as particulas de PLA sao
circundadas por tec conjuntivo e células
inflamatorias, como macréfagos, linfocitos,
mastocitos e células gigantes.

@ Com o tempo, ha uma resposta de fibrose tissular
com o colageno se depositando na reacao de corpo
estranho - esta resposta fibrética é a responsavel
pela correcao sustentada.

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

ACIDO POLILATICO (PLA) - SCULPTRA: ——
y

® Aprovado na Uniao Européia, Estados Unidos,

Canada e Brasil para finalidades estéticas
® Estimula a proliferacao celular
@ Aumenta a producao de colageno — preenchedor
natural
® Volumizador facial — reesculpe volume
® Nas correcoes de volume e de flacidez da face e

pescoco, em maos — restaura o volume

Butterwik K.; Lowe N; .J Am Aca Dermatol 2009: 61: 281-93

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO POLILATICO (PLA) - SCULPTRA:

® 3 a 5 aplicacoes a intervalos variaveis ( 3a 6 semanas)
e resultado final em 6 meses, longa duracao ( 2 anos)
® Manutencao — 1 aplicacao acada 1’2 a 2 anos

® Complicacoes iniciais: nodulos subcutaneos palpaveis
porém nao visiveis, que resolvem espontaneamente —
reducao de sua incidéncia com diluicoes maiores e

intervalos acima de 2 sem entre as aplicacoes

Butterwik K.; Lowe N; .J Am Aca Dermatol 2009: 61: 281-93

www.adrianaschmidt.com
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AC POLILATICO:

® FDA - aprovado para uso em 2004
estudo multicentrico com 233 pacientes, melhora
progressiva e alto indice de satisfagao — 80% dos
pacientes apos 25 m de tratamento,

® 8,3% dos pacientes — papulas e nédulos palpaveis
em 13 meses,e 1 — 1,9% aos 25 meses, ppte em area
periocular — evitar

® Evitar em pacientes com tendéncia a queldides, e em
areas de inflamacao cutanea

Jones, DH; Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS
: :

ACIDO POLILATICO (Sculptra ®): g ¥

@ DILUICAO: 5 m AD 1 a 24 h antes da aplicacido + 1ml xilocaina
1% sem VC no momento da aplicacao

Agitar bem antes da aplicacao
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PREENCHEDORES FACIAIS
ACIDO POLILATICO (Sculptra ®):
APLICACAO:
@ Plano SUBDERMICO
( defeitos dérmicos: usar Ac Hialurénico)
® Técnica linear, retrograda, cruzada, agulha G25,
seringas de 1 mi,
@ Agitar bem antes de injetar ( oclusao da agulha)

@ Evitar injecao intravascular (a angular) e ducto parotideo ( m
bucinador).

® Massagear vigorosamente apos a aplicacio e 2 vezes ao dia por
10 dias (fibroplasia), ou 555 (5min 5 vezes/dia por 5 dias apés a
alicacao)

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO

@ Karl Meyer Isolou AH no vitreo bovino em 1934

@ 2 mol de agucar, uma delas o ac urénico, nomearam Hyaloid
( de vitreo) + acido uronico

® Em cond. fisiologicas existe como um sal- Hialuronato de Na

® E encontrado em todos os tecidos de todos os vertebrados -
componente universal do espaco extracelular

® polissacarideo uniforme e linear que pode ser sintetizado
por tec animais ou bactérias

@ A estrutura quimica é sempre a mesma, independente da
fonte

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO

@ importante componente natural da pele humana

@ bolissacaride glicosaminoglicana composto por
residuos dos monossacarideos d-glucurénicoe N
acetil-d-glucosamina

® os preenchedores mais utilizados nos EUA, com
Juvederm R( Allergan, California) e Restylane R
(Medicis, Aruizona) dominando o mercado —

@ a maioria tem efeitos muito superiores ao colageno
bovino 6m apoés a injecao (Juvederm manteve 81-
90% do efeito 6m apods a injecao compartado a
colageno ( Zyplast R) 35 a 41%

@® efeito cosmético mais duradouro ( 6 a 18 meses/ 2
a 3 meses), aparente fibroblasia circundando o
tecido injetado

Jones, DH; Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO — MEC DE AGAO
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Estimula a s. de colageno, restaurando parcialmente os componentes
da matriz dérmica que sao perdidos com o fotoenvelhecimento.
Este ef pode se devido ao estiramento da derme que leva ao estiramento

e ativacao dos fibroblastos dérmicos. Arch Dermatol 2007: 143:155-163
www.adrianaschmidt.com
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SF 0,9% apos 4 sem AC hialuronico apés 4 sem

1]

ac hialuronico injetado
= espac¢os em branco

Prolifereacao
de fibroblastos (setas)

\- ac hialurdnico injetado

= espagos em branco

Arch Dermatol 2007; 143:155-163

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO - ESTUDOS TECNOLOGIA NASHA (Restylane

@ injecoes e de AH Induz a producao robusta de colageno
através de varios mecanismos potenciais

@ distencao mecanica de fibroblastos, estimulacao de fatores
de crescimento, e inibicao da quebra de colageno

@ distencao — estimula fibroblastos a prod fatores de
cresimento e inibidores tissulares das metaloproteinases de
Matriz, inibindo a expressao das MPM.

@ decréscimo de colageno contribui p/ a formacao de rugas

@ primeiro preenchedor a demonstrar claramente a inducao
substancial e sustentada da sintese de colageno na derme

@ estudos histologicos indicaram que o AH Nasha
permanecem por 6 a 9m nos tecidos

Arch Dermatol 2007; 143:155-163

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO - ESTUDOS TECNOLOGIA NASHA (Restylane)

@® Mais de 9 milhoes de tratamentos descritos em todo o
mundo

@ Eventos adversos em 0,04 a 0,15%

@ Ef adversos mais comuns: reacoes relacionadas a injecao,
como edema, sensibilidade e dor

® Resolvem espontaneamente em 1-2 semanas.

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO - RISCOS

® Raros efeitos colaterais — reacdo de
hipersensibilidade,
@ granulomas localizados,

® infeccao bacteriana, les6es acneiformes ou
cisticas

® Efeito pode ser revertido efeito com a
hialuronidase (HialosimaR)

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO

Preenchedor de sulcos faciais, suaviza marcas profundas

Absorvivel — o acido hialuronico € um constituinte estrutural da derme

Anestesia local ou tdpica, aplicacao rapida

Pequenos volumes ( 1 ml apenas) — resultado natural

Resultado imediato — edema ( inchaco) discreto por 3 dias

Hematomas/equimoses ( ocasionais) por 1 semana

Resultado final em 15 dias ( incorpora agua)

Durabilidade: 6 ou 8 meses a 1 ano ( Restylane) depende de:
Produto (marca, procedéncia), técnica de aplicacao metabolismo
(individual)

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALUROGNICO )
PRINCIPAIS LOCAIS PARA APLICACAO:

/

L veer Gl N - —

B Sulco nasogeniano

B Regiao glabelar *

B Aumento ou definicao do contorno dos labios
B Correcao dos “pés de galihna”

(*Evitar — risco oclusao a supratroclear —c retina
preferir a Toxina Botulinica nestas regioes)

www.adrianaschmidt.com
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ACIDO HIALURONICO
PRINCIPAIS LOCAIS PARA APLICACAO:

\ GLABELLAR LEWES
ﬁ = .. = . :
I
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PREENCHEDORES DEFINITIVOS
SILICONE :

@ usado na década de 50, e antes do colageno injetavel da década
de 80 era o preenchedor de escolha

@ migracao frequente e reacoes de corpo-estranho - banido pelo
FDA em 1990

@ fim da década de 90 — implantes oculares, uso estético off label
@ uso controverso — eventos adversos sérios e imprevisiveis

@® silicone altamente purificado, técnica de micropunturas no plano
subepidérmico de 2-4mm intervalo agulhaG27, pequenos
volumes (0,5 a 2ml) por sessao e multiplas sessoes a intervalos
mensais — Silikon 1.000, para lipoatrofia — AIDS e cic. de acne

@ controvérsias sobre seguranca e eficacia a longo prazo

@ uso proibido no Brasil

Jones, DH; Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com
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PREENCHEDORES DEFINITIVOS
POLIMETIL METACRILATO (PMMA) :

® EUA: Artefill R, Artes Medical, California, faliu em 2008 e foi
vendido para Suneva — aprovado em 2006 FDA é uma suspensao
de 20% microesferas PMMA e 80% colageno bovino

® Terceira geragdo PMMA - tecnologia de microesferas,
anteriores: Arteplas e Artecol (1994-2006). Contém menos nano
particulas (menos de 20 microns) que eram associadas a
reacoes granulomatosas ( >30 e < 60)

® MECANISMO DE ACAO: o veiculo é absorvido em 1 a 3m. Apoés,
novo colageno é depositado para englobar e encapsular as
particulas restantes de PMMA ( 6 milhoes em 1ml de Artefill)
Aumento tecidual pela fibroplasia

Jones, DH; Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com
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POLIMETIL METACRILATO (PMMA) :

@ TECNICA DE APLICACAO: no subcutaneo e/ou justa 6sseo
usando a técnica de tunelizacao (canula) ou linear com agulha
26G

® Nio se recomenda sobrecorregio
@ Injecoes mais profundas do que superficiais

@® Injeccao superficial: risco de alteracao definitiva na textura e cor
da pele

® Reavaliar os pacientes apos 4 a 6 semanas apos a injegao para
avaliar necess de tto

@ Correcao 6tima geralmente requere 2 ou 3 ttos, e retoques
devem ser realizados a intervalos de 2 semanas ou mais,
dependendo da quantidade utilizada, o local de aplicacao e a
dinamica da area corrigida

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com
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PMMA BRASILEIRO :

® Metacrill ndo disponivel nos Estados Unidos nem na Europa,
tecnologia nacional

® Diluido em gel viscoso, nio utiliza colageno

® O preenchedor mais acessivel do mercado

® Aplicado com canula para depressées mais acentuadas ( sulco
naso oral pronunciado)

® Sem estudos clinicos publicados em revistas médias indexadas
® Tamanho das particulas (?) — faltam estudos

®0 PVMMA & permanente e nao é reabsorvido nunca — a presenca

do produto no organismo é definitiva. Seus resultados, nao
® risco de granuloma tardio e migracao tecidual

Jonnes, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444

www.adrianaschmidt.com
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PREENCHEDORES PERMANENTES
POLIMEROS DE HIDROGEL :

® EUA: em investigagio
@ Nova classe de preenchedores,
® Agentes chamados de “endo-proethesis”

® Bjo-alcamid R(Polymecon, Italia), e Aquamid R(Aquamid Ferrosa,
Dinamarca), ambos usados na Europa mas nao aprovados pelo
FDA, Brasil: Aqualift R

@preenchedores nao bio-degradaveis compostos 96% agua e 4%
polimero sintético (polialquilimida ou poliacrilamida)

@® Usados para aumento de grandes volumes, como lipoatrofia
facial (HIV)

Jones, DH; Dermatol Clin 27 (2009) 433-44.

www.adrianaschmidt.com




PREENCHEDORES FACIAIS

PREENCHEDORES PERMANENTES
POLIMEROS DE HIDROGEL :

® MECANISMO DE ACAO: uma vez injetadas, as particulas sio
cobertas por uma fina capsula de colageno (0,02mm) que
engloba completamente as particulas e as isola dos tecidos,
criando uma protese injetavel

® Os resultados sio considerados permanentes
® Sucesso no tto de lipoatrofia — HIV

® Risco de infecao ou alergia (0,6%) abcessos estreptococicos
meses a anos apos o implante

@ 0,2% resposta imune ao implante —edema localizado que requer
drenagem por 4 a 6 meses

®A remocao pode ser feita por aspiracao, cuja eficacia é incerta

Jones, DH;Dermatol Clin 27 (2009) 433-444.

www.adrianaschmidt.com
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COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :

COMUNS E TRANSITORIAS : eritema, edema e equimoses sio
as mais comuns e previsiveis.

® Pacientes que fazem uso de alcool, anticoagulantes ou certas
medicacgoes (antiinflamatérios vit E, alho, ginseng, ginkgo
biloba) tem risco aumentado e deveriam ser orientados a
suspender estas medicacoes pelo menos 1 semana antes do
tratamento ( TS aumentado pode levar 2 a 3 sem para corrigir

completamente)

® Produtos a base de colageno causam menos equimoses
comparados ao A Hialuronico, pois o colageno estimula a

ativacao plaquetaria

Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :

DISCROMIAS: injecoes muito superficiais podem causar
coloracao azul-acinzentada. Prevencao: injetar na camada
indicada para cada preenchedor:

® Colageno= derme média

@ Ac haluréico médio comprimento ( Restylane, Juvederm)= derme
profunda,

@ Hidroxiapatita de Ca ( Radiesse) borda derme com subcutaneo,
® Gordura e Ac polilatico = subcutaneo profundo.

@ Principalmente em zona centrofacial, dorso nasal e labios,
infraorbital e linhas finas superficiais

Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520

www.adrianaschmidt.com
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COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :

MIGRACAO : descrita geralmente com preenchedores nio
absorviveis

® Podem se assemelhar a neoplasias ou doencas granulomatosas

® O reposicionamento ou remocao do implante nio absrovivel
pode requerer amplas resseccoes tissulares erecontrucoes
complicadas

® Nio é comum com implantes absoirviveis, apesar de a migragéo
do preenchedor de longa duracao Hidroxiapatita de Ca ter sido
descrita em injecoes labiais, que sao contra-indicadas pelo
fabricante.

Discromia ou migragao: Extracao manual com puntura e
excisao, hialuronidase, laser 1064

Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520

www.adrianaschmidt.com
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COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :

REACOES ALERGICAS E DE HIPERSENSIBILIDADE : injegées
de colageno bovino ( EUA: Zyder, Zyplast) podem rarament5e
causar r alérgicas. Sinais de hipersensibilidae incluem eritema,
edema, enduracao, prurido e dor — realizar Testes alergicos 2
sem antes. Contra-ind: alergia a lidocaina ou colageno bovino.

® Preenchedores com acido hialurénico nio requerem testes
alérgicos. Caso ocorram, injecoes de hialuronidase podem ser
uteis.

Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520
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COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :

GRANULOMAS : granulomas de corpo extranho sao agregados
de celulas inflamatrias que criam nédulos de poucos mm —
histiocitos epitelioides e células gigantes multinucleadas
contidas por linfocitos e contendo material amorfo.

® Os granulomas por Ac Hialurénico podem ser devido a
contaminantes nas preparacoes e sao ttdos com Hyaluronidase

® Granulomas sido mais comuns em preenchedores nio
absorviveis ou de degradacao lenta

® Podem aparecer de 6 a 15 semanas apos a injecao.

® Corticéides intralesionais ou via oral 60 mg/dia podem ser
usados no tto, podendo ocorrer atrofia

® Excisio cirargica ( nos labios e gordura subcutanea)

Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520
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COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :

INFECCAO : ocorréncia rara e precoce apés os preenchimentos.

@ Ocorrem até varios dias apoés o implante e sao dificeis de
identificar, similares a resposta inflamatoria.

@ Lesoes precoces resolvem expontaneamente ou com minima
medicacao

@® Infeccoes tardias (8 a 21 dias apo6s a injecao) geralmente por
patégenos comum, como Streptococus aureus, e podem ser
descrita como reagoestissulares granulomatosas alérgicas,
evolunindo para abcessos ou nédulos

® para preenchedores temporarios, a infeccao pode desaparecer
expontaneamente einquanto o preenchedor sofre degradacao

® Infeccoes causadas por preenchedores de longa duracao podem
ser tratadas com altas does de um antibiético de largo espectro
por 7 dias
Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520
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COMPLICAGCOES DOS PREENCHEDORES :

INFECGAO :

® | esées que se desenvolvam apés 2 semanas do procedimento
sugerem presenca de um patégeno atipico, como micobactéria.

® No6dulo firme e doloroso, com ouj sem fluido pode
surgir.Reacoes sistémicas, como febre, leucocitose, perdad e
peso e fadiga podem ocorer.

@® As lesoes deveriam ser biopsiadas ou aspiradas, e até 4
antibiéticos usados para micobactéria. A remocao da lesao
tambpem acelera a recuperacao

® Impurezas por defeito no processo de manufatura dom produto
injetado

Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520
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COMPLICAGCOES DOS PREENCHEDORES :
NECROSE :

® Rara mas grave complicacao potencial causada peo
comprometimento do leito vascular na parea tratada por
@ compressao, lesao ou obstrugao dos vasos.

Tem ocorrido com todos os tipos de preenchedor

Risco particular em regiao de glabela, onde o bloqueio daartéria

@ central por baixo da area da glabela pode levar ao embolismo da
artéria oftalmica e amaurose. Injecoes periorais ta,bém sao de
risco devido a artéria circumoral.

® Sinais de alerta de uma oclusio precedendo a necrose incluem
dor imediata e grave e branqueamento da pele.

@ Na suspeita de obstrucao, cesse a injecao e massageie
vigorosamente ( pode quebrar o coagulo ou preenmchedor), e a
hiperemia que se seue é importante sinal de resolucao.

Hirsh, R. Dermatol Clin 27 (2009) 507-520

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

PARA QUALQUER PREENCHEDOR - CAUTELA:
EMBOLIA ARTERIAL

a supratroclear

a dorsal nasal

a angular

a labial superior

a facial

Anatomia Vascular da face média: A artéria angular ( ramo da facial)
anastomosa com a supracoclear e arteria dorsal nasal (ramos da artéria
oftalmica), drenando para a carotida externa/interna. A oclusao ou eventos
embadlicos envolvendo estes ramos podem levar a necrose extensiva.

a. supratrocolear se comunica com a central da retina - amaurose CAUTELA
PREENCHIMENTOS EM GLABELA

www.adrianaschmidt.com



PREENCHEDORES FACIAIS

COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :

(A, B) Reacao granulomatosa persistente ao PLA —
resultado de aplicagao em derme superficial.

Dermatol Surg 2006; 32:1407-9
www.adrianaschmidt.com
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COMPLICACOES DOS PREENCHEDORES :
Reacao granulomatosa

Formacao nodular 6m apos tto final
com ac polilatico, tratado 2x com
triamcinolona com melhora apos 12

Semanas.

Butterwik K.; Lowe N; .J Am Aca Dermatol 2009: 61: 281-93
www.adrianaschmidt.com
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COMPLICAGCOES DOS PREENCHEDORES :
Reacao granulomatosa

™

1 caso na literatura: presente 2
—— semanas apos o implante: reacao
de corpo estranho ao material
injetado (ac halurénico Captique-
ferm bacteriana), resolveu
completamente aos 4m, biopsia: r..
Imunologica:

Matarasso, S; Herwick, R.Hirsh, R.. J Am Acad Dermatol 2006, 55:128-31

www.adrianaschmidt.com
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PREENCHEDORES PERMANENTES
POLIMEROS DE HIDROGEL :

Abcesso esteptococico em pac HIV positivo com lipoatrofia - pré e pds-
drenagem. Complicacao da injecao de hidrogel que pode ocorrrer meses a
anos apos o implannte. Tto: drenagem e AB. Podem se tornar recorrentes.

Dermatol Surg 2007; 33: s193-8.

www.adrianaschmidt.com
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PREENCHEDORES FACIAIS - PLANOS DE APLICAGAO

CERTO:

@ Derme superficial/Juncao dermo-epidérmica - na juncao com a
derme: ac hialuronico finelines

@® Derme média - ac hialurénico regular

@® Derme profunda : ac hialurénico deep, Ac. polilatico

® Subdérmico/ juncdo derme com subcutineo: Ac hialurénico
(sub —Q), Ac. Polilatico, hidroxiapatita de Ca

@® Subcutaneo e justa-periostal: PMMA e Poliacrilamidas
ERRADO:

® PMMA, Hidroxiapatita e Acrilamidas na derme = r. granulomatosa

® Ac hialurénico no subcutaneo = resposta fugaz ou imperceptivel

Dr. Afranio Lamy Spolador, 2009.

www.adrianaschmidt.com
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